
 

 

113年台北市老人健檢 C方案(骨密肌力) 

抽
血
檢
查 

鹼性磷酸酶 ALK-P 

白蛋白 

球蛋白 

尿酸 Uric acid 

尿素氮 BUN 

鈣 Ca 

血液常規：紅血球(RBC)、白血球(WBC)、血小板(Platelet)、血球容積比(HT)、平均紅

血球容積(MCV)、平均紅血球色素量(MCH)、血色素(HB) 

飯前血糖(AC) 

(GOT) 

(GPT) 

肌酸酐(Creatinine) 

腎絲球過濾率(eGFR) 

總膽固醇(T.Cholesterol） 

三酸甘油脂(T.G) 

高密度脂蛋白膽固醇 (HDL) 

低密度脂蛋白膽固醇計算(LDL) 

檢
查
項
目 

骨質密度、握力 

糞便潛血(註) 

尿液常規 

失智症篩檢 AD-8 

憂鬱症篩檢 GDS-15 

醫師諮詢 

早餐 

註：75歲以下長者若兩年內已做過國健局補助之糞便檢查，則今年無檢查資格。 

       受檢資格之判定依檢查當日現場讀取健保卡為準。 


